
 4月
1 0 　 日  月 曜 日

日替わりディナー弁当

１ １ 　 日  火 曜 日

１ ３ 　 日  木 曜 日

　 １ ４ 　 日  金 曜 日

鶏⾁とカシューナッツ
の⿊酢炒め

⿂と⻑いもの
揚げ浸し

チキンのラタトゥイユ
チーズ焼

 １ ２ 　 日  水 曜 日

シーフードエスニック
チャーハン

⿂のねぎあんかけ


