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仕入れの都合等によりメニューが変更する場合があります。ご了承下さい。

5　月

日替わり弁当メニュー

22 日　（月）

チキンのクリーム煮　弁
当

２４ 日（水）

ルーロー飯　弁当

２６ 日（金）

魚のオリーブオイル焼
　弁当

２５　 日（木）

たこやき風豆腐
ハンバーグ

　弁当

２３ 日（火）
　

魚のポテトグラタン　弁
当

豚肉を甘辛く炒めて

八角の風味がきいてる

台湾料理の定番メニュー

暑い日が続いて体も

疲れていると思います

八角で胃腸を整えて

暑さを乗り越えましょう

甘辛い味付けの魚と

じゃが芋をチーズと一緒

にオーブンで

焼き上げます。

チーズと甘辛いタレが

相性抜群！

見た目はハンバーグです

が食べたらタコ焼き味の

不思議なハンバーグ

豆腐も入ってヘルシーな

ハンバーグになってます


