
⿂の⻯⽥揚げ

鶏⾁の⼤根おろしだれ

 7月
2 4 　 日  月 曜 日

日替わりディナー弁当

２ ５ 　 日  火 曜 日

２ ７ 　 日  木 曜 日

　 ２ ８ 　 日  金 曜 日

アボカドとトマトの
冷製パスタ

鶏⾁と⽟ねぎの
⽢⾟炒め

 ２ ６ 　 日  水 曜 日

⿂の⽩みそソースがけ

アボカドペーストと

濃厚なクリームパスタ

ちょっと贅沢に生ハムを

使用してトマトの酸味と

ハムの塩味で暑い日にも

おススメパスタです。


