
きのこの和⾵ハンバーグ

⿂の⻯⽥揚げ

 8月
2 1 　 日  月 曜 日

日替わりディナー弁当

２ ２ 　 日  火 曜 日

２ ４ 　 日  木 曜 日

　 ２ ５ 　 日  金 曜 日

チキンのバジルチーズ焼

いかメンチ

 ２ ３ 　 日  水 曜 日

豚⾁の夏野菜ソースがけ

味噌汁付き
副菜２～３品

￥６５０（税込み）

刻んだいかと野菜を
沢山いれて混ぜ合わせて

揚げました。いかメンチは
青森の郷土料理なんです！

是非ご賞味下さい。


