
日 替 わ り
ラ ン チ メ ニ ュ ー

13　日　月曜日

ス タ ミ ナ コ ロ ッ ケ

１４　日　火曜日

魚 の 西 京 焼

１５　日　水曜日

チ ン ゲ ン 菜 と 厚 揚 げ の
オ イ ス タ ー 炒 め

１６　日　木曜日

魚 の ご ま み り ん 焼

１７　日　金曜日

チ キ ン ト マ ト カ レ ー

１１月 味噌汁付き
副菜２～３品

￥６５０（税込み）

にんにく風味の
ガッツリ系の

コロッケになります。
豚肉、にんにくの芽

玉ねぎ、にんじんなど
具だくさんのコロッケ！


