
野 菜 炒 め

⽇ 替 わ り
ラ ン チ メ ニ ュ ー

　　２８ 日　月曜日

２９　日　火曜日

魚 の 塩 焼

３０　日　水曜日

３１　日　木曜日

バ タ ー チ キ ン ピ ラ フ

　１１/１　日　金曜日

魚 の 唐 揚 げ 中 華 風
ピ リ 辛 甘 酢 あ ん

10月 味噌汁付き
副菜２～３品

￥６５０（税込み）

数量に限りがございますので
なくなり次第受け付けを終了

する場合があります。
ご了承ください。

鶏 の 油 淋 ソ ー ス が け

御飯は
鶏そぼろと生姜の
炊き込み御飯に
なります。


