
テ イ ク ア ウ ト 弁 当

野菜炒め弁当/６００円　おかずのみ５００円
野菜がたっぷり入って栄養満点☺

エビチリ弁当 / ８００円　おかずのみ７００円
プリプリなエビか美味しい！

麻婆茄子弁当 / ６５０円　おかずのみ５５０円
山椒と唐辛子のピリ辛で御飯が進む事間違いなし！

回鍋肉弁当 / ６５０円　おかずのみ５５０円
キャベツのシャキシャキと甘辛のタレが
たまらない！

とんかつ弁当/ ７００円　おかずのみ６００円
みんな大好きなメニュー！

テ イ ク ア ウ ト 日 替 わ り 弁 当

日替わりランチ弁当/ 650円 おかずのみ550円
毎日違うメニューをお楽しみ下さい！

日替わりディナー弁当 / 650円 おかずのみ550円
今日は料理したくないって時は！夕飯に是非☺

ド リ ン ク

主菜+副菜+汁物付

メンチカツ弁当/７５０円 おかずのみ６５０円
肉汁たっぷりボリューム満点！

ハンバーグ弁当/７００円 おかずのみ６００円
子供も大人も大好きメニュー。デミグラスソース
との相性抜群！

エビフライ弁当/８００円 おかずのみ７００円
１番人気メニュー！　大きめのエビを使用している
ので容器からはみ出しそう☺

豚の生姜焼弁当/６５０円 おかずのみ５５０円
甘辛のタレとたっぷりの生姜をいれました！

唐揚げ弁当/６００円 おかずのみ５００円
これは定番ですよね

主菜+副菜+汁物付
（ランチ弁当受付時間　９時～11時　販売時間　12時～14時）

（ディナー弁当受付時間　13時～15時　販売時間　16時～17時）

＊数量限定になりますので無くなり次第終了

ホットコーヒー/３５０円
アイスコーヒー/４００円

紅茶 / 300円　ミルクティー / 350円
コクと力強さが特長の北東インドで産する
英国スタイルのアッサム茶葉です
野菜スムージー / 450円
ブロッコリー,アスパラ,ケール,キャベツ,フルーツが
入った栄養満点ジュース 
バナナ豆乳 /400 円
バナナと豆乳のみ！
添加物、保存料不使用なので１０分ほどで変色します

いちご豆乳スムージー/ 450円
いちごと豆乳の相性抜群！
ストロベリーとチーズ味のお麩をトッピング

営業時間 12時～17時
予約専用TEL 090-3310-9591

問い合わせTEL　042-650-5515
　　　　　　喫茶　シャトル
八王子市西寺方366 グランドソレイユ１Ｆ
定休日　土・日

カキフライ弁当/8００円　おかずのみ 7００円
大きめのサイズの広島産かきです

軽 食

ポテトフライ / 350円

ウィンナーコーヒー/　４００円

バタートーストセット（スープ付き）/ 550円

デ ザ ー ト

季節のデザート/ 600円
チョコバナナパウンドケーキ/550円

おにぎりセット(味噌汁付）/400円

日 替 わ り 定 食 （ イ ー ト イ ン ）

主菜+副菜+汁物付
（提供時間　１３時〜１５時）

＊数量限定になりますので無くなり次第終了

日替わり定食/ 650円 
毎日違うメニューをお楽しみ下さい！

瀬戸内あらごしレモネード/ 400円
愛媛県産のあらごしレモネードソースに輪切りレモンを
入れた、レモンの香りと果汁感たっぷりの、素材を活か
したレモネードのです。

かき氷（いちご・マンゴー）/ 400円

カフェオレ/　４５０円
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